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★　貸出は15日以内10冊までです。

「日本らしさ」とは何なのか「あなたは日本人じゃないからわからないでしょう」。アメリカ出身の禅僧である筆者は、40年近く日

本に住んでいるにも拘らず、未だにこう言われることがあるそうです。日本人にしかわからないらしいこの謎を解くため、筆者

は様々な分野のプロフェッショナルとの対談からヒントを得ようとします。筆者も関わった「オリンパス事件」の告発者であり、同

社の社長でもあったマイケル・ウッドフォード氏や同事件の取材・報道を担当した新聞記者をはじめ、経済学者や国文学者、

陶芸家、シェフ、詩人など13人の考える「日本らしさ」とは何なのかを、私たち自身も考えさせられる一冊です。

真田茂人／著   中央経済社／発行　2015年　請求記号 336.47/ｻﾅ15/　資料番号 0012866778

          （社会科学編）

『ブラックバイト』

『アメリカ人禅僧、日本社会の構造に分け入る　13人との対話』

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

鈴木康弘／編  岩波書店／発行　2015年　請求記号 369.3/ｽｽ15/　資料番号 0012867016

ハザードマップ、活用していますか？東日本大震災をはじめ、火山噴火や集中豪雨など、「想定外」と評される自然災害・被

害が続発する現在、ハザードマップの信頼性・必要性を疑問視する声もあります。ならば、私たちは何を信用すればよいので

しょうか。この本では、フィールド調査を行う機会が多く、自然地理に精通した地理学者の観点から、ハザードマップとその活

用方法について一歩踏み込んだ解説をしています。地図の読み方が分かれば、既存のハザードマップから図面以上の情報

を読み取れることでしょう。地域や学校でハザードマップを作成する際のコツも紹介されており、実用的な一冊です。

『失敗しない介護施設選び』

『防災・減災につなげるハザードマップの活かし方』
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ミラー和空／著　玄田 有史／ほか述   講談社／発行　2015年　請求記号 304/ﾐﾗ15/　資料番号 0013117593

『研修講師養成講座　大手企業から引っ張りだこの超人気講師が教える』

今月のテーマ展示は『教育について考えよう』『食文化』です。（10/20～11/15）

研修講師を務めることになった人、そして司会進行など大勢の前で話す機会がある人におすすめの一冊です。講師の話が

主体で受講生は座って聞くだけといった「講演」に対し、「研修」の主役は受講生であり、彼らをいかに支え、巻き込むかが講

師＝ラーニング・ファシリテーターに必要なスキルだと筆者は述べています。講演家のスキルとされる話術、マンネリや眠気防

止策などの基礎的テクニックのほか、論理的納得・心理的納得実現のためのスキル、受講者を味方にし、発言を引き出す研

修ファシリテーションのスキルなど、研修全体を通した「学びを促進する技術」が満載です。

日本では高齢化率が上昇を続けており、今や65歳以上の高齢者1人に対する現役世代は2人となっています。2000年に「介

護保険制度」が施行されたことにより、介護事業の民間参入が認められ、次々と新しい制度やサービスが生まれ、選択肢が

増えました。しかし一方で、営利追求の結果、劣悪な環境での高齢者の拘束、虐待も生じています。また、「手厚い介護がよ

い介護」という思い込みでかえって高齢者の能力を低下させてしまうこともあり得ます。本書では、複雑な介護施設について

の知識を整理し、施設の種類ごとの特徴や適した利用法、利用者が充実した人生を過ごすために確認すべき点などが詳しく

紹介されています。介護施設選びに悩む家族や、自分らしく過ごしたいと願う高齢者におすすめの本です。

お問い合わせ先：岡山県立図書館　2階　社会科学班　086-224-1286

大内裕和・今野晴貴／著　堀之内出版／発行　2015年　請求記号 366.8/ｵｵ15 資料番号 0012866943

「ブラックバイト」とは、近年大きな話題となっている「ブラック企業」から連想してつくられた言葉です。単純に「バイトばかりして

勉強しない」状態とは異なり、過労死ラインを超えたシフト、商品の自腹購入、パワハラや暴力、法律違反の契約など、劣悪な

環境で強制的な労働を強いられる現状を指します。責任感が強く真面目な学生ほど陥りやすく、将来に向けた基礎能力の

獲得が阻害されるだけでなく、心身ともに悪影響を受けます。学生、親、教育関係者に向けて、「ブラックバイト」の分析と対応

の仕方をわかりやすくまとめた一冊です。

横江金夫／著　幻冬舎／発行　2015年　請求記号 369.263／ﾖｺ15 資料番号 0013202841



※　リストは9月に受け入れた本の一部です。
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JAPAN CLASS ちょっとは控えてくれ

よ、ニッポン！

ジャパンクラス編集部

／編

東邦出版 0013191085 302.1/ﾄｳ15/

90分でわかる日本の危機 佐藤優が

5人のゲストとナビゲート！

佐藤 優／著 ニッポン放送 0013202072 304/ｻﾄ15/

民主主義の条件 大人が学んでおき

たい政治のしくみ基礎のキソ

砂原 庸介／著 東洋経済新報社 0012866018 313.7/ｽﾅ15/

地図と写真で読む「イスラム国」の全

貌

TAC株式会社出版事業

部

0012866513 316.4/ｸﾛ15/

マイナンバー対応のすべて あなたの

会社は大丈夫?

日本総合研究所／編 日本経済新聞出版社 0013202973 317.6/ﾆﾎ15/

池上彰のそこが知りたい！ロシア 池上 彰／著 徳間書店 0013202874 319.38/ｲｹ15/

遺言の書き方と相続・贈与 主婦の友社／編 主婦の友社 0012870457 324.77/ﾋﾙ15/

株主総会のポイント 株式実務

三井住友信託銀行証券代行

コンサルティング部／編

財経詳報社 0012866638 325.243/ﾁﾕ08/2015

冤罪の戦後史 菅野 良司／著 岩波書店 0013196340 327.6/ｶﾝ15/

東北復興ソーシャルビジネス・ケース

ブック

ソーシャルビジネス・

ネットワーク／編

ソーシャルビジネス・

ネットワーク

0013132006 L335.8/ｿｼ15/

問題解決フレームワーク大全 堀 公俊／著 日本経済新聞出版社 0013186028 336.2/ﾎﾘ15/

とっさの伝え方○×ルール37 思った

ことを「そのまま言うな！」

櫻井 弘／著 すばる舎 0013185988 336.49/ｻｸ15/

なぜ名刺交換をしても仕事につなが

らないのか?

笹原 隆生／著

中島 由雅／著

同友館 0012866786 336.49/ｻｻ15/

社内プレゼンの資料作成術 前田 鎌利／著 ダイヤモンド社 0013155064 336.49/ﾏｴ15/

百人百色の投資法 JACK／著 パンローリング 0013191804 338.18/ｼﾔ14/2

改正税法のすべて 関 禎一郎／ほか執筆 大蔵財務協会 0013181094

345.12/ｱｵ06/2015-

1

相続・贈与知らないと損する得ガイド 弓家田 良彦／著 アニモ出版 0012866869 345.53/ﾕｹ15/

関東人と関西人 二つの歴史、二つ

の文化

樋口 清之／著 PHP研究所 0012872487 B361.42/ﾋｸ15/

相手を逆上させる言い方、感謝され

る言い方

竹内 幸子／著 宝島社 0012866885 361.454/ﾀｹ15/

10分でわかる得する年金のもらい方 田中 章二／著 WAVE出版 0012866919 364.6/ﾀﾅ15/

日曜日のハローワーク 小田 豊二／著 東京書籍 0013202825 366.29/ｵﾀ15/

学校珍百景 塩崎 義明／編著 学事出版 0012867156 376.2/ｼｵ14/2

小中高・不登校生の居場所探し 全

国フリースクールガイド

 学びリンク 0012867180 376.8/ﾔﾏ02/2015

オランダの民族衣装 ハウステンボス

所蔵人形

大原 昭子／著 東京図書出版 0012872362 383.1/ｵｵ15/

カレーライスと日本人 森枝 卓士／[著] 講談社 0012874038 B383.81/ﾓﾘ15/

自衛隊の最新・最強兵器99の謎

自衛隊の謎検証委員会

／編

彩図社 0013136940 392.107/ｼｴ15/


