
『五感/五環  文化が生まれるとき』

【内容】

【内容】

、

『graphic elements　グラフィックデザインの基礎課題』

【内容】

【内容】

【内容】

★　貸出は１５日以内１０冊までです。

今月のテーマ展示は『海を渡った日本文学』『雨の日に楽しむ手作り』（6/16～7/20）です。

　人は生存のために様々な情報を自然から得ています。しかし、生存のためだけに自然は存在するのではないでしょう。生存

のための知識と技術のみに頼るのではなく、五感によって私達を取り巻く「自然を楽しむ」感覚を見直したいと改めて考えさせ

られます。本書には、「いろり」の方言分布と火、暮らしの中の星、風の名前と民俗、アジアの昆虫食、植物のかおりの生態

学、といった五感に基づく文化が幅広く取り上げられています。
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『お釈迦さまの薬箱』

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）
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  古典の名作、『源氏物語』。この作品の登場人物たちは多くの和歌を詠んでいます。しかし、作品の作りが歌中心ではない

ために、ストーリーほどには知られていないと著者はいいます。本書の著者は歌人ゆえ、作中の和歌が「女性たちの愛と人

間」を考える上で重要だと考えています。そして、その和歌から「光源氏の人生を彩った女君たちの物語」を読み解こうとして

います。光源氏と恋のやりとりをした１０人の女性たちの歌から、どのような物語が見えてくるのか、『源氏物語』好きには特に

興味深い一冊といえるでしょう。

『凡文を名文に変える技術』

『和歌で楽しむ源氏物語　女はいかに生きたのか』

　私たち人間は、いつの世も、心と体を健やかに保ちたい願います。本書は、お釈迦さまの教えの一つ「律蔵」から、現代に

通じる健康に生きるヒントを紹介しています。すなわち、毎日行う、「歯みがき」「手洗い・うがい」「入浴」など、何気ない日々の

生活を規則正しく行い、自己の生活習慣を見なおすことの大切さに気付きます。難解に思われがちなお釈迦さまの教えも、

身近に感じられる一冊です。

　手紙や日記など、日常生活のなかで文章を書く機会は多くあります。また最近は、自分史や旅行記、介護・闘病などの体験

記を書くことに挑戦する人も増えています。読む人に自分の想いや考えを伝えたいと思ったとき、どのような文章を書けばよ

いのでしょうか。本書では、新聞社で記者やデスクとして活躍した後、カルチャーセンターで文章の書き方を指導している著

者が、実際に指導した受講生の作品をもとに、文章を磨き上げる秘訣を細かく解説しています。本書を読んで、書き方のコツ

や技術をつかみ、少しの工夫を加えることで、誰もが名文の作者になれるかもしれません。

お問い合わせ先：岡山県立図書館１階　人文科学班　086-224-1286
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　私たちは眼に飛び込んでくるものから、瞬間的にイメージを広げることがあります。デザインには、色彩、ピクトグラム(形の認

識)、カテゴライズ(編集)、写真、広告、タイポグラフィ、ダイアグラムなどがかかわっています。 本書では、それぞれのテーマと

その複合による8つのメソッドを通して、デザインの使命とスキルが語られます。変わりゆくグラフィックデザインの学び方と変わ

らないその基本が、体系としてまとめられた一冊です。本書によって周囲のデザインを見る目が変わるかもしれません。



※　リストは5月に受け入れた本の一部です。
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世界を変えた100の本の歴史図鑑 ロデリック・ケイヴ／著 原書房 0013159132 020.2/ｹｲ15/

出版文化史の東西 徳永 聡子／編著 慶應義塾大学出版会 0013058276 023.1/ﾄｸ15/

子どものための哲学授業 マシュー・リップマン／著 河出書房新社 0013058441 107/ﾘﾂ15/

教育・保育・子育て支援のための

発達臨床心理学

伊藤 恵子／著 文化書房博文社 0013058375 143/ｲﾄ15/

老いの作法 菊池 和子／著 宝島社 0013058300 159.79/ｷｸ15/

ムシの考古学 森 勇一／著 雄山閣 0013057377 202.5/ﾓﾘ15/

敗者の日本史 関 幸彦／企画編集委員 吉川弘文館 0013067590 210.1/ｾｷ12/16

城から見た信長 奈良大学／編 ナカニシヤ出版 0013067756 210.47/ﾅﾗ15/

日本刀と武士 二木 謙一／監修 実業之日本社 0013067566 281.04/ﾌﾀ15/

『大和名所図会』のおもしろさ 森田 恭二／編著 和泉書院 0013058532 291.65/ﾓﾘ15/

やりなおし!地理の教科書 浅井 建爾／著 ビジネス社 0013058607 291/ｱｻ15/

毎日の家事を楽しむ、ちいさなヒント リンネル編集部／著 宝島社 0013068218 590/ﾀｶ15/

60代からのコーディネート提案 ブティック社 0013157375 593.36/ﾛｸ15/

ハイヒールは女の筋トレ 松本 千登世／著 講談社 0013059662 595/ﾏﾂ15/

はじめてのライスミルク 大久保 朱夏／著 自由国民社 0013059811 596.3/ｵｵ15/

実家スッキリ化 堀川 波／著 幻冬舎 0013068176 597.5/ﾎﾘ15/

切る貼るつくる箱の本 大西 景子／著 マイナビ 0013059076 754.9/ｵｵ15/

世界で一番美しい色彩図鑑 ジョアン・エクスタット／著 創元社 0013159140 757.3/ｴｸ15/

中高生のためのサッカーボディ革命 中嶋 慧／著 ベースボール・マガジン社 0013058938 783.47/ﾅｶ15/

ジェンダーから見た日本語教科書 水本 光美／著 大学教育出版 0013067970 810.7/ﾐｽ15/

盗作の言語学 今野 真二／著 集英社 0013067954 816/ｺﾝ15/

英語で読む啄木 ロジャー・パルバース／著 河出書房新社 0013059258 911.162/ｲｼ15/

トットひとり 黒柳 徹子／著 新潮社 0013059340 914.6/ｸﾛ15/

列島文化再考 網野 善彦／著 筑摩書房 0013067483 B210.04/ｱﾐ15/

野鳥撮影のバイブル 和田 剛一／写真と解説 玄光社 0013158696 L743.6/ﾜﾀ15/


