
『読書の技法　誰でも本物の知識が身につく　熟読術・速読術「超」入門』

【内容】

『日本の問題を哲学で解決する１２章』

【内容】

『幸福な食堂車　九州新幹線のデザイナー水戸岡鋭治の「気」と「志」』

【内容】

『障害者スポーツの臨界点　車椅子バスケットボールの日常的実践から』

【内容】

『そこに僕らは居合わせた　語り伝える、ナチス・ドイツ下の記憶』

【内容】

★　貸出は１５日以内１０冊までです。

今月のテーマ展示は『読書術　何をどう読む？』『心に響く詩の世界』（9/19～10/14）です。

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

グードルン・パウゼヴァング／著　高田ゆみこ／訳　みすず書房／発行　2012年　請求記号 973.7/ﾊｳ 12　資料番号 0011414042

　本書は、「最後の子どもたち」「見えない雲」で有名な児童文学作家である著者自身が、ナチス政権下のドイツと戦後の実体

験や実際に見聞きしたエピソードを元に書いた短編集です。17歳で終戦を迎えた著者は、戦後180度の意識転換を迫られま

す。第二次世界大戦当時のナチス支配下に生きた、10歳から17歳までの「ふつうの」少年少女をめぐる20の物語。当時の大

人の行動や考え、社会のありようを回想しながら語るものもあれば、孫世代の子どもから投げかけられた質問に答えていくうち

に記憶の中から引きだされる証言もあり、時代の狂気に翻弄されていく様子がリアルに描かれています。

　　　　　  県立図書館9月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2012.9.11　発行

お問い合わせ先：岡山県立図書館　1階　人文科学班　086-224-1286

　本書は、増税、原発、T P P、など、ニュースでよく耳にする問題について取り上げています。著者は、これらの問題を「場当

たり的」「表面的」な方法で解決するのではなく、問題の根本にさかのぼって考える態度が求められていると述べています。そ

して、「そもそも」という視点や、自国のさまざまな問題を「自分ごと」として捉え、真摯に向き合う事の必要性を説いています。

今、この国が抱えている問題について考える人のためのヒントが読みやすく書かれています。

ロンドンでパラリンピックが開催されていますね。選手の活躍を応援されている方も多いことと思いますが、本書は「障害者ス

ポーツ」について「考え直す」本であると著者はまえがきで述べています。前提となる「障害者」と「スポーツ」についての論理

を整理して概観したのち、著者が長期間にわたり車椅子バスケットボールのチームに参加した体験や、メンバーに取材した記

録等を題材に持論を展開していきます。題名にもある「臨界点」とは、障害者スポーツの過去と現在をみつめることで姿を現

す、これから先変わっていくであろう「未来への入口」とでも言える、と述べられており、考えさせられます。

渡　正／著　新評論／発行　2012年　請求記号 780/ﾜﾀ 12　 資料番号 0011425188

一志　治夫／著　プレジデント社／発行　2012年　請求記号 757.021/ｲﾂ 12　 資料番号 0011406063

          （人文科学編）

本物の知識を身につけるための「熟読」の技法を丹念に紹介するとともに、一生に読める本は有限であり、熟読すべき本を選

び出すために「速読」が必要であると述べられています。その速読については、１冊５分で処理する「超速読」、同３０分の「普

通の速読」の２種類の技法が紹介されています。その他、理解の前提となる基礎知識の重要性が説かれ、それを効率良く身

につけるためには、高校レベルの教科書や学習参考書を活用することが薦められている等、著者ならではの物の見方・考え

方、表現の仕方が随所に見られる「知の技法の入門書」といえる一冊となっています。

佐藤　優／著　東洋経済新報社／発行　2012年　請求記号 019.12/ｻﾄ 12　資料番号 0011424405

　本書で取り上げられている水戸岡鋭治氏は、岡山出身で、岡山市内を走る路面電車「MOMO」をデザインした方としても有

名です。さらに、2011年3月に全面開通し、日本中の鉄道ファンの注目を集めている九州新幹線「つばめ」をはじめ、２０年以

上前からＪＲ九州の列車デザインを担当しています。これまでしてきたデザインの足跡だけでなく、そこに秘められた水戸岡氏

の信念、実行力について語られています。鉄道ファンでなくても、楽しめる1冊です。

小川　仁志／著　星海社／発行　2012年　請求記号 104/ｵｶ 12　資料番号 0011425469



※　リストは8月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

本の歴史文化図鑑
マーティン・ライアンズ
／著

柊風舎 0011408283 020.2/ﾗｲ12/

大英博物館 新人物往来社／編 新人物往来社 0011414794 069.633/ｼﾝ12/

大平光代の“子育てに効く”論語 大平 光代／著 中央公論新社 0011414422 123.83/ｺｳ12/

心理療法/カウンセリング30の心得 岡野 憲一郎／[著] みすず書房 0011414604 146.8/ｵｶ12/

あなたの潜在力を120%活用する方法
ウィリアム・レーネン／
著

主婦の友社 0011334570 147/ﾚﾈ12/

40歳からの“名刺をすてられる”生き
方

田中 靖浩／[著] 講談社 0011414554 159.4/ﾀﾅ12/

「おしゃれな人」はおしゃれになろうと
する人

大草 直子／著 幻冬舎 0011417151 159.6/ｵｵ12/

幸せになる生き方、働き方 塚越 寛／著 PHP研究所 0011334281 159/ﾂｶ12/

禅のことば禅のこころ 武田 鏡村／著 日本実業出版社 0011414323 188.84/ﾀｹ12/

真実の太平洋戦争史
太平洋戦争研究会／編
著

ビジネス社 0011424868 210.75/ﾀｲ12/

新島八重と夫、襄 早川 廣中／共著 思文閣出版 0011402039 289.1/ﾆｲ12/

定年後破産しないために今やるべき
3つのこと

深田 晶恵／著 すばる舎 0011303385 591/ﾌｶ12/

最強母乳外来　ママをたすける実践
編!

SOLANIN／著 朝日新聞出版 0011414265 599.3/ｿﾗ11/2

絶対失敗しない水彩スケッチ入門 山田 雅夫／著 成美堂出版 0011425238 724.4/ﾔﾏ12/

刃物の見方 岩崎 航介／著 慶友社 0011354537 756.6/ｲﾜ12/

なでしこの父 阿部 由晴／著 エイチエス 0011425022 783.47/ｱﾍ12/

あきらめない街、石巻その力に俺た
ちはなる

佐々木 亨／著
ベースボール・マガジン
社

0011425105 783.7/ｻｻ12/

新「ことば」の課外授業 西江 雅之／著 白水社 0011424371 804/ﾆｼ12/

「語る人」吉本隆明の一念 松崎 之貞／著 光文社 0011410461 910.268/ﾖｼ12/

浄瑠璃を読もう 橋本 治／著 新潮社 0011424280 912.4/ﾊｼ12/

視覚障碍をもって生きる 栗川 治／著 明石書店 0011415544 916/ｸﾘ12/

古代ローマとの対話 本村 凌二／著 岩波書店 0011093002 B232/ﾓﾄ12/

ナショナルジオグラフィックが見た地
球の絶景

幾島 幸子／訳
日経ナショナルジオグラ
フィック社

0011414000 L290.87/ｲｸ12/

月岡芳年 岩切 友里子／監修 平凡社 0011331394 L721.8/ｲﾜ12/

ゼロから知る「古事記」 学研パブリッシング 0011331840 L913.2/ｾﾛ12/


