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★　貸出は15日以内10冊までです。貸出中のものは予約できます。お問い合わせ先：岡山県立図書館　086-224-1288

新しい年も始まり、手帳を新調した方も多いのではないでしょうか。最近はスマホでスケジュール管理をする

人も増えましたが、紙の手帳も根強い人気があります。本書では、スケジュール管理や日記といった使い方

だけでなく、買い物リストや読書の記録、体調管理など、「自分ログ」という使い方を提案しています。用途に

合わせた手帳の選び方から、デジタルツールとの併用まで、暮らしを見直し、整理するヒントが多数紹介さ

れています。手帳と一緒に新しいことを始めてみませんか。

岡山県立図書館　2月の新着図書紹介

立春を過ぎ、暦の上では春を迎えました。立春とは「二十四節気」において春の始まりとされる日です。身
近なようで意外と知らない季節の行事や暦。気になった方はぜひ図書館で調べてみてください。

『手帳のある暮らし　「自分ログ」で毎日が変わる』　【人文科学資料部門】

柳沢 小実／著　大和書房／発行　2024年　請求記号  002.7/ﾔﾅ24/　資料番号 0016849622

新しい時代をつくる子どもたちには、どんな本が必要でしょうか。本書では、子どもの本に長年携わってきた

専門家たちが厳選した、おすすめの児童書３５０冊のタイトルや内容を紹介しています。「知らない世界をの

ぞく」、「時間と宇宙と不思議な世界」、「多様性を理解する」など、子どもの好奇心をくすぐるような六つの章

で構成されており、１つのテーマごとにどんな本があるのかを、対象年齢順かつ横断的に把握することがで

きます。 子どもたちの想像力をかき立てるような魅力あふれる作品に出会うことができるブックガイドです。

『孤城春たり』　【郷土資料部門】

本書は、「もしも歴史の転換点にプレゼンが使われていたら……。」という切り口から、歴史上の出来事を例

にあげ、プレゼンと資料作成のコツについて解説しています。坂本龍馬がパワーポイントで薩長同盟の提案

書を作ったら？聖武天皇が大仏建立のクラウドファンディングをしたら？など、もしものストーリーを元に、相

手にインパクトを与える伝え方やデータの見せ方を学ぶことができます。発表前に緊張した時の克服方法

や質疑応答への備え方なども載っているので、プレゼンに慣れていない方にもおすすめです。

『歴史的プレゼン』　【社会科学資料部門】

『おすすめ！子どもの本　新しい時代をつくる350冊』　【児童資料部門】

日本国際児童図書評議会／編　小学館／発行　2024年　請求記号 019.5/ﾆﾎ24/　資料番号 0016845430

『日常は数学に満ちている』　【自然科学・産業資料部門】

三谷 純／著　山と溪谷社／発行　2024年　請求記号  410.4/ﾐﾀ24/　資料番号 0016847097

「学校で習った数学の公式なんて、卒業したら使わない」と思っている方も多いのではないでしょうか？とこ

ろが、ジャンケンのトーナメント戦やりんごの皮むき、新幹線の座席など、私たちの日常のいたるところに数

学のかけらは隠されています。本書では、身近な話題や、楽しい工作などを交えながら、数学的な考え方が

分かりやすく紹介されています。数学に苦手意識を持っている方も、この本を読み終える頃には、数学が好

きになっているかもしれません。

前田 鎌利／著　クロスメディア・パブリッシング ／発行　2024年　請求記号 336.49/ﾏｴ24/　資料番号 0016871485

澤田 瞳子／著　徳間書店／発行　2024年　請求記号 K930/97B/　資料番号 0016852238

本書は、幕末の備中松山藩を舞台にした歴史小説です。貧乏板倉と揶揄され、多額の借財を抱えていた備中松山藩の財政を

立て直した、山田方谷。その山田方谷を中心にして、この時代を懸命に生きた人々の姿が描かれています。学問を続けたいの

に女子の身のため叶わず苦悩するお繁や、父の代で潰れてしまった菓子商を再興したいと願う玉秀など、藩士以外の姿も描か

れ、方谷の言葉に気づきを得ながら前に進もうともがきます。大政奉還が行われ、時流が刻々と変わっていく中、何を大切に生き

ていけばいいのか。岡山の地にかつて生きた人々の思いが胸に迫ります。
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【人文科学資料部門】 岡山県立図書館

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 請求記号 資料番号

デジタル時代の児童サービス 西巻 悦子／著 近代科学社Digital 015.93/ﾃｼ24/ 0016823031

書物とデザイン 松田 行正／著 左右社 022/ﾏﾂ24/ 0016819807

ニーチェ哲学的生を生きる 森 一郎／著 青土社 134.94/ﾆﾁ24/ 0016823395

中世神道と神社の信仰体系 岡田 莊司／著 吉川弘文館 172/ｵｶ24/ 0016739849

文化財が語る日本の歴史　社会・文化編 會田 康範／編 雄山閣 210.04/ｱｲ22/3 0016820342

東インド会社とアジアの海賊 東洋文庫／監修 勉誠社 220/ﾄｳ24/ 0016820482

写本で楽しむ奇妙な中世ヨーロッパ
オリビア・スウォーサウト
／著

河出書房新社 230.4/ｽｳ24/ 0016820490

本当の自由を手に入れるお金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 591/ﾘﾖ24/ 0016821977

おいしい景色　続 坂田 阿希子／著 スイッチ・パブリッシング 596.04/ｻｶ24/2 0016822835

新津春子流おうち掃除術 新津 春子／著 NHK出版 597.9/ﾆｲ24/ 0016823296

一年間のイベント手作り工作 I O編集部／編集 工学社 750/ｱｲ24/ 0016820300

イタリア歌曲の詩と音楽の魅力　イタリア
歌曲の世界を徹底解剖!

鴨川 太郎／編著 全音楽譜出版社 767/ｶﾓ24/ 0016819708

まちの個性派映画館　人が集まる,文化が
集まる!

美木 麻穂／著 パイインターナショナル 778.09/ﾐｷ24/ 0016821993

翻訳とパラテクスト　ユングマン、アイスネ
ル、クンデラ

阿部 賢一／著 人文書院 801.7/ｱﾍ24/ 0016822868

現代日本語のジェネレーションギャップ 中川 秀太／著 武蔵野書院 810.26/ﾅｶ24/ 0016819575

<シリーズ>英文法を解き明かす 6　現代
英語の文法と語法

内田 聖二／編 研究社 835.08/ｳﾁ16/6 0016819559

江戸の怪談　近世怪異文芸論考 近藤 瑞木／[著] 文学通信 910.25/ｺﾝ24/ 0016819500

タゴール10の物語
ラビンドラナート・タゴー
ル／著

めこん 929.853/ﾀｺ24/ 0016819393

ソーンダーズ先生の小説教室　ロシア文
学に学ぶ書くこと、読むこと、生きること

ジョージ・ソーンダーズ
／著

フィルムアート社 980.2/ｿﾝ24/ 0016820425

地図で学ぶ聖書の歴史 ポール・ローレンス／著 いのちのことば社 L193.02/ﾛﾚ24/ 0016819690

60歳からの筋トレ入門　脱力系ゆるトレで
快適な毎日に

ソネ ジュンコ／[著] 宝島社 L780.7/ｿﾈ24/ 0016819088

【児童資料部門】
ずかん深海生物のくらし　見ながら学習調
べてなっとく

技術評論社 C481/ｲｼ/ 0016848665

ちいちゃんのおもちゃたち　はなびのよる
に

斉藤 洋／さく 理論社 C913/ｻｲ/ 0016846917

さんにんめのミトンちゃん リンダ・ベイリー／文 化学同人 E/ｼﾔ/ 0016850497

ゆきのこえ おーなり 由子／ぶん 講談社 E/ﾊﾀ/ 0016850513

山のフルコース はらぺこめがね／作 小学館 E/ﾊﾗ/ 0016848764
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【社会科学資料部門】 岡山県立図書館

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 請求記号 資料番号

昭和100年 古市 憲寿／著 講談社 302.1/ﾌﾙ24/ 0016871352

日本の論点　2025-26 大前 研一／著 プレジデント社 304/ｵｵ13/2025 0016854366

比較のなかの韓国政治 浅羽 祐樹／著 有斐閣 312.21/ｱｻ24/ 0016854333

公安外事警察の正体 勝丸 円覚／著 中央公論新社 317.74/ｶﾂ24/ 0016852857

日本外交の近代史 黒沢 文貴／編 東京大学出版会 319.1/ｸﾛ24/ 0016739690

法学教育イノベーション 池田 眞朗／著 弘文堂 320.7/ｲｹ24/ 0016822629

所有者不明土地解消・活用のレシピ 中里 功／著 民事法研究会 324.86/ﾅｶ24/ 0016823122

夢を叶えるおうち起業 杉江 景子／著 合同フォレスト 335/ｽｷ24/ 0016213050

決算書はここだけ読もう　2025年版 矢島 雅己／著 弘文堂
336.83/ﾔｼ
04/2025

0016213092

投資の教室 バフェット太郎／著 ダイヤモンド社 338.18/ﾊﾌ24/ 0016823577

税金の知識　令和6年度版
SMBC日興証券(株)ソリュー
ション・アドバイザリー部／編 中央経済社 345/ﾆﾂ10/2024 0016821738

予算の見方・つくり方　令和6年版
地方自治予算制度研究
会／著

学陽書房
349.4/ｵｶ
03/2024

0016822314

よくわかる労災・自賠責請求マニュアル
2024-25年版

武田 匡弘／共著 医学通信社
364.5/ﾀｹ
09/2024

0016821639

転職者のための面接突破術
2026年度版

坂本 直文／著 マイナビ出版
366.29/ｻｶ
10/2026

0016215469

70歳からの手ぶら暮らし 松原 惇子／著 SBクリエイティブ 367.75/ﾏﾂ24/ 0016215139

教員不足 佐久間 亜紀／著 岩波書店 373.78/ｻｸ24/ 0016818957

ウェルビーイングを高める体育 梅澤 秋久／編 創文企画 375.49/ｳﾒ24/ 0016215311

人類4000年のレシピ マックス・ミラー／著
日経ナショナルジオグラ
フィック

383.8/ﾐﾗ24/ 0016871618

ネット怪談の民俗学 廣田 龍平／著 早川書房 388.1/ﾋﾛ24/ 0016819377

日米史料による特攻作戦全史 ロビン・リエリー／著 並木書房 391.207/ﾘｴ24/ 0016821597

赤と青のガウン 彬子女王／著 PHP研究所 B377.6/ﾐｶ24/ 0016864720

【郷土資料部門】

毛利・織田戦争と城郭 高橋 成計／著 ハーベスト出版 K209.4/40B/ 0016814790

47都道府県ご当地文化百科　33　岡山県 丸善出版／編 丸善出版 K290.9/495B/ 0016819039

岡山のおいしい店　2025年版
ビザビコンテンツ開発局
／編集

ビザビコンテンツ開発局
KL590/106/2025
B

0016820284

岡山企業年報　2025年版 瀬戸内海経済レポート
KL670.3/30/202
5B

0016817629

新見美術館　岡山文庫 335 新見美術館／編著 日本文教出版 K706.9/206B/ 0016816308
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【自然科学資料部門】 岡山県立図書館

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 請求記号 資料番号

記号創発システム論　来るべきAI共生社
会の「意味」理解にむけて

谷口 忠大／編 新曜社 007.13/ﾀﾆ24/ 0016818163

THE COMING WAVE　AIを封じ込めよ
ムスタファ・スレイマン／
著

日経BP日本経済新聞
出版

007.3/ｽﾚ24/ 0016823668

スタッフエンジニアの道　優れた技術専門
職になるためのガイド

Tanya Reilly／著 オライリー・ジャパン 007.35/ﾗｲ24/ 0016818601

はじめてのメタバースビジネス活用図鑑 今泉 響介／著 BOW&PARTNERS 007.353/ｲﾏ24/ 0016823676

美しい物理の小宇宙 小澤 直也／著 二見書房 420.4/ｵｻ24/ 0016850612

巨大地震　すぐそこにせまる脅威 遠田 晋次／監修 ニュートンプレス 453/ﾄｵ24/ 0016850679

昆虫色彩の奇跡　大英自然史博物館珠
玉の標本

ガヴィン・ブロード／著 河出書房新社 486/ｺﾝ24/ 0016850588

100年骨　「骨粗しょう症ドミノ」をくいとめ
ろ!

斎藤 充／著 サンマーク出版 493.6/ｻｲ24/ 0016850661

よくわかる日本の最新科学ニュース　研
究者たちの挑戦と発見をみてみよう

勝田 有一朗／著 工学社 504/ｶﾂ24/ 0016823767

世界一クールな気候変動入門　情報を正
しく判断するために

ジョン・クック／著 河出書房新社 519/ｸﾂ24/ 0016818262

大地と生きる住まい　開墾地にみる農村
住宅の近代化

小沢 朝江／著 創元社 521.86/ｵｻ24/ 0016870982

人類と時間　時計職人が綴る小さくも壮大
な歴史

レベッカ・ストラザーズ／
著

柏書房 535.2/ｽﾄ24/ 0016854051

図解知識ゼロからの食料安全保障入門 平澤 明彦／監修 家の光協会 611.38/ﾋﾗ24/ 0016871089

牛乳から世界がかわる　酪農家になりた
い君へ

小林 国之／著 農山漁村文化協会 640/ｺﾊ24/ 0016214199

人も鳥も好きと嫌いでできている　インコ
学概論

細川 博昭／著 春秋社 646.8/ﾎｿ24/ 0016212979

基本から実践までわかる動画広告の教科
書

久保田 洋平／著 技術評論社 674.6/ｸﾎ24/ 0016849085

＜交通文化資料＞

新車詳解近鉄8A系次世代一般車両　私
鉄車両DETAIL GUIDE

イカロス出版 536.5/ｼﾝ24/ 0016810905

持続可能な交通まちづくり　欧州の実践
に学ぶ

宇都宮 浄人／著 筑摩書房 681.8/ｳﾂ24/ 0016794679

鉄道未来年表　5年後・10年後・20年後 鎌倉 淳／著 河出書房新社 686.21/ｶﾏ24/ 0016791295

鉄道「謎」巡礼　「なぜ?」を解き明かすと、
新たな境地が見えてくる!

笹田 昌宏／著 イカロス出版 686.21/ｻｻ24/ 0016791303

＜視聴覚資料＞

青春のマンドリン ベスト（CD）
明治大学マンドリン倶楽
部／演奏

King Record S260/ｾ/ 0200254787

ホッキョクグマ・ファミリー（DVD）
アスゲイル・ヘルゲスタッド
／監督,脚本,撮影,編集

トランスワールドアソシ
エイツ

V489/ﾎ/ 0200281095

ソウルフル・ワールド（DVD） PETE DOCTER／監督
ウォルト・ディズニー・
ジャパン

V778/ｿ/ 0200281012

 

① 県立図書館ホームページ 【調査研究と相談】 → 【新着図書紹介】

② 蔵書検索画面で 「新着資料」をクリック （新着資料ジャンル一覧）

③ 図書館閲覧室内には、各部門ごとに新着図書コーナーがあります。

県立図書館 の 新着図書 を チェック !!!!
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