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★　貸出は15日以内10冊までです。

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.libnet.pref.okayama.jp/ （ 蔵 書 検 索 も で き ま す ）

リチャード・ブローティガン／著　福間　健二／訳　平凡社／発行　2017年　請求記号 B931.7/ﾌﾛ17/　資料番号 0013961214

　本書はアメリカの小説家・詩人として活躍したブローティガンが1976年5月～6月の日本滞在中に記した詩集で、約一ヶ月

半の滞在中に感じた事を日記のように綴っています。第二次世界大戦中の日本の爆撃によって叔父を亡くしたブローティガ

ンの目に、日本はどう映ったのか、ブローティガンが日本で何を経験し、何を感じたのか。「人は去っても言葉はこうして残っ

ている」（平凡社ライブラリー版 訳者あとがき より）。日本でも多くの作家に影響を与えた詩人の詩集、25年ぶりの復刊です。

『ときめきチョークアート　ブラックボードにカラフルに描こう！』

『ブローティガン　東京日記』

　テレビCMや街角で見かけるおしゃれなチョークアート、自分でも描けたら素敵だと思いませんか。本書は、チョークアートを

描いてみたい人のための本です。ブラックボードやチョークなど、チョークアートに必要な画材の解説、作品をリアルかつ立

体的に見せる光や影の入れ方、下絵から完成までの手順、チョークの使い方などを写真でわかりやすく解説しています。色

鮮やかな作品例も豊富で、入門書としてだけでなくチョークアートの作品集としても楽しめます。

今月のテーマ展示は『陶磁器の美』『スピーチ！？』です。（６月２４日～７月１７日）

お問い合わせ先：岡山県立図書館　１階　人文科学班　086-224-1286

佐藤　真理／著　日貿出版社／発行　2017年　請求記号 725.4/ｻﾄ17/　資料番号 0013959457

はらむら　ようこ／著　ワニブックス／発行　2017年　請求記号 590/ﾊﾗ17/　資料番号 0013960943

　家を片づけるとき、色々な基準で判断し、モノを整理する必要があります。モノの大きさ、便利さ、思い出のあるなしなど。で

も、その判断に自分の「好き」の気持ちを取り入れたことはありますか。本書では、人生の主役は「わたし」であり、今の「わた

し」が好きなものを選び取ればいいといいます。過去好きだったものも、今は違うこともある。その本当の好きの見つけ方を指

南しながら、片づけだけでなく、生活全般にも触れ、人生を楽しむことをすすめています。肩の力を抜いてくれる１冊です。

　朝の情報番組にも出演していた齋藤氏ですが、意外にも朝が弱い夜型人間だと言います。夜の時間を様々な知的活動に

当てています。読書、テレビ、ラジオなどの視聴を通して知識のインプットを行い、それから、アイデアなどを発想するアウト

プットも行います。著者の経験をもとに、夜の過ごし方のメリットが色々と紹介されています。夜眠れないとき、本書に紹介され

ているものを実践して、今までと違った夜型生活を始めてみるのもいいかもしれません。

伊藤　純／著　和泉書院／発行　2017年　請求記号 210.04/ｲﾄ17/　資料番号 0013960679

『「好き」から始める暮らしの片づけ』

　日本では古くから歴史書を「鏡」と呼んできました。歴史を鏡として、そこから何を学び、自分の将来をどう作っていくか、歴

史の研究は人間の研究とも言えます。著者は長年、様々な資料を集め、事象や人々の生活、考え方などを紐解き、関連させ

ながら、歴史の「復元」に携わってきました。本書では、正倉院宝物や聖徳太子などを取り上げ、江戸時代の人々が歴史をど

のように捉えていたのかを、現存する資料から読み取っていきます。わずかな手がかりから歴史の様々な謎に光をあてていく

「探索」の奥深さ、資料が見つからず思うように実証できないはがゆさ。皆さんも「探索」の持つ魅力を味わってみませんか。

県立図書館6月の新着図書紹介　

岡山県立図書館　　2017.6.9　発行

齋藤　孝／著　ポプラ社／発行　2017年　請求記号 002.7/ｻｲ17/　資料番号 0013960430

『歴史探索のおもしろさ　近世の人々の歴史観』

          （人文科学編）

『夜型人間のための知的生産術』



※　リストは5月に受け入れた本の一部です。

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 資料番号 請求記号

夢をかなえる読書術 伊藤 真／著 サンマーク出版 0014000707 019.12/ｲﾄ17/

出版の境界に生きる 宮田 昇／著 太田出版 0014000764 023.1/ﾐﾔ17/

18歳で学ぶ哲学的リアル 大橋 基／著 ミネルヴァ書房 0014001655 100/ｵｵ17/

ハイデガー入門 竹田 青嗣／[著] 講談社 0013857826 B134.96/ﾊｲ17/

なぜ日本人は神社にもお寺にも行くのか 島田 裕巳／著 双葉社 0014001671 162.1/ｼﾏ17/

人類の歩み 大塚 友美／編著 文眞堂 0014001564 204/ｵｵ17/

感性文化論 渡辺 裕／著 春秋社 0014001556 210.76/ﾜﾀ17/

カロリング帝国とキリスト教会 オイゲン・エーヴィヒ／著 文理閣 0014001572 230.4/ｴﾋ17/

明仁天皇の言葉 近重 幸哉／著 祥伝社 0014003156 288.41/ﾁｶ17/

現代アジア学入門 鈴木 隆／編 芦書房 0014003198 292/ｽｽ17/

母から子に伝えたい持たない四季の暮らし マキ／著 大和書房 0014000616 590/ﾏｷ17/

人生を変えるクローゼット整理 霜鳥 まき子／著 マイナビ出版 0013944020 593.5/ｼﾓ17/

美味礼讃 ブリア=サヴァラン／著 新潮社 0014000442 596.04/ﾌﾘ17/

捨てる残す譲る フランシーヌ・ジェイ／著
ディスカヴァー・トゥエ
ンティワン

0013944384 597.5/ｼｴ17/

片隅の美術と文学の話 酒井 忠康／著 求龍堂 0014003438 702.16/ｻｶ17/

メビウス博士とジル氏 メビウス／[著]
小学館集英社プロダ
クション

0013944160 726.101/ﾒﾋ17/

言葉の果ての写真家たち 高橋 義隆／著 青弓社 0013943949 740.21/ﾀｶ17/

フィンランド・デザインの原点 橋本 優子／著 東京美術 0014001820 757.023/ﾊｼ17/

世にも不思議な怪奇ドラマの世界 山本 弘／著 洋泉社 0013992235 778.8/ﾔﾏ17/

大人女子のための続く筋トレ 森 俊憲／著 学研プラス 0014001762 780.7/ﾓﾘ17/

茶人・小堀遠州の正体 矢部 良明／著 KADOKAWA 0014001887 791.2/ｺﾎ17/

世界をもてなす語学ボランティア入門 イーオン／著 朝日出版社 0014003370 801.7/ｲｵ17/

人生とビジネスを変える自分メディアの育て方 月野 るな／著 マガジンランド 0013814132 816/ﾂｷ17/

英語教育徹底リフレッシュ 今尾 康裕／編 開拓社 0014002703 830.7/ｲﾏ17/

SFの書き方 大森 望／編 早川書房 0014001283 901.307/ｵｵ17/

「司馬遼太郎」で学ぶ日本史 磯田 道史／著 NHK出版 0014003099 910.268/ｼﾊ17/


