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歯磨き

毒出し歯みがき 照山 裕子／著 アスコム 2020.1 497.26/ﾃﾙ20/ 0015224801

食べる美容液　歯科衛生士が教えるロイテリ菌
レシピと至福の歯磨き

丸橋 理沙／著
クインテッセ
ンス出版

2019.11 497.9/ﾏﾙ20/ 0015175078

頼れる歯医者さんの長生き歯磨き　歯磨きは
就寝前に1日1回でOK!

島谷 浩幸／著 わかさ出版 2019.5 497.9/ｼﾏ19/ 0014914154

その歯みがきは万病のもと　デンタルIQが健康
寿命を決める

相馬 理人／著
SBクリエイ
ティブ

2017.3 497.26/ｿｳ17/ 0013886601

歯みがき100年物語
ライオン歯科衛
生研究所／編

ダイヤモンド
社

2017.1 497.9/ﾗｲ17/ 0013868898

セルフケアのための歯磨剤ガイド　どの成分が
何に効くの?

伊藤 春生／監
修

クインテッセ
ンス出版

2016.2 497.9/ｲﾄ16/ 0013552203

虫歯・歯周病

歯周病はすぐに治しなさい!　口腔から老化と心
臓・腸・脳の大病がはじまる!

森永 宏喜／著 さくら舎 2020.5 497.26/ﾓﾘ20/ 0015233174

歯を削らない、抜かない、だから痛くない、むし
歯・歯周病の治し方

天野 聖志／著 現代書林 2019.1 497.24/ｱﾏ19/ 0014809917

糖尿病がイヤなら歯を磨きなさい 西田 亙／著 幻冬舎 2018.3 497.26/ﾆｼ18/ 0014351423

女性の口臭・歯周病はこうして防ぐ! 花田 信弘／著 PHP研究所 2017.12 497.26/ﾊﾅ18/ 0014298384

歯周病なんか怖くない　歯学部教授が書いた
やさしい歯と歯ぐきの本

村上 伸也／編
大阪大学出
版会

2017.11 497.26/ﾑﾗ17/ 0014151419

歯周病が寿命を縮める　日本人が知っていそう
で知らない歯の話

花田 信弘／著 法研 2017.5 497.26/ﾊﾅ17/ 0014005615

虫歯ゼロへの挑戦　あなたでも今からできる虫
歯ゼロ

杉山 豊／著
エムケープラ
ンニング

2016.3 497.24/ｽｷ16/ 0013564281

入れ歯・インプラント

切らない!縫わない!怖くない!フラップレスインプ
ラント

滝澤 聡明／
[著]

クロスメディ
ア・パブリッシ
ング

2019.8 497.5/ﾀｷ19/ 0014636344

「下の総入れ歯がはずれて困る、痛くてかめな
い」の悩みが解消!

山根 進／著 現代書林 2019.2 497.5/ﾔﾏ19/ 0014833818

健康長寿歯科インプラントの常識 梅原 正年／著
幻冬舎メディ
アコンサル
ティング

2018.12 497.5/ｳﾒ18/ 0014801260

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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恐いインプラント 船瀬 俊介／著 光文社 2018.11 497.5/ﾌﾅ18/ 0014762777

義歯ケア事典　らくらくお口のケア
日本義歯ケア
学会／編

永末書店 2018.9 497.56/ﾆﾎ19/ 0014794176

1万本治療した名医が実証した長生きインプラ
ント

玉木 仁／著 ユサブル 2018.7 497.5/ﾀﾏ19/ 0014891253

おいしく楽しく食べるための正しい入れ歯の使
い方

佐藤 裕二／著
クインテッセ
ンス出版

2018.2 L497.56/ｻﾄ18/ 0014254759

歯科矯正

抜かない削らない「歯並び」の矯正　東洋医学
編

岸本 雅吉／著 現代書林 2019.9 497.6/ｷｼ19/ 0015041288

おとなの矯正歯科BOOK　知れば知るほど!始
めたくなる

日本臨床矯正
歯科医会／監
修

小学館スク
ウェア

2019.5 497.6/ﾆﾎ19/ 0014625164

歯並びで変わるあなたの第一印象　マウス
ピース型矯正治療インビザライン

尾島 賢治／監
修

丸善プラネッ
ト

2018.8 497.6/ｵｼ18/ 0014565675

「部分矯正」歯科で美と健康を手に入れる。　早
い!安い!痛くない!

鈴木 達也／
[著]

クロスメディ
ア・パブリッシ
ング

2018.5 497.6/ｽｽ18/ 0014545123

頭痛・肩こり・不眠が消える!抜かずに治す「歯
並び」

岸本 雅吉／著 現代書林 2018.4 497.6/ｷｼ18/ 0014545115

歯ならび、矯正歯科治療Q&A 清水 典佳／著 医学情報社 2018.3 L497.6/ｼﾐ18/ 0014499503

子どもの歯

健康のすべては「歯」と「口」から始まる　子ども
たちの笑顔を守るために

江口 康久万／
著

扶桑社 2020.6 497.7/ｴｸ20/ 0015312564

子どもの歯並びをよくする方法 網野 重人／著 現代書林 2020.6 497.7/ｱﾐ20/ 0015324338

しあわせ歯ならびのつくり方　矯正しないため
の0歳からの子育て

浅川 幸子／著
時事通信出
版局

2020.1 497.7/ｱｻ20/ 0015122492

0歳からの歯育て　わが子を愛するお母さんに
伝えたい大切なこと

下田 孝義／著 現代書林 2019.12 497.7/ｼﾓ19/ 0015103435

子どものお口どう育つの?　口腔機能の発達が
わかる本　乳児期編

田村 文誉／監
修・解説

医歯薬出版 2019.11 497.7/ﾀﾑ20/1 0015075765

心理学を活かした子どもの心に響く歯みがき習
慣指導

鯨井 正夫／著
デンタルダイ
ヤモンド社

2019.11 497.7/ｸｼ19/ 0014841308

有名歯科医が教える!わが子を美男&美女にす
る歯とあごの育て方

黒瀬 基尋／著 ブックマン社 2019.11 497.7/ｸﾛ19/ 0015096571

歯医者

子どもが帰りたがらない歯科クリニックの院長
が教える歯医者を好きになる方法

田北 行宏／著 白夜書房 2020.2 497/ﾀｷ20/ 0015195688

こんな歯医者に行ってはいけない　現役歯科
医が警鐘

今枝 誠二／著
講談社ビー
シー

2019.12 497/ｲﾏ19/ 0015111974

なぜ歯科の治療は1回では終わらないのか?聞
くに聞けない歯医者のギモン40

若林 健史／著
朝日新聞出
版

2019.5 497/ﾜｶ19/ 0014930853

あなたの知らない歯の新常識　予防歯科医と
賢くつきあう

日経BP社 2018.8 L498.16/ｱﾅ18/ 0014564900
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