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看取り

これからの高齢者介護施設における‘看取り'のケア
人生の最期をこころ満ちて平穏に美しく逝くとは

川西 秀徳／著 あいり出版 2021.3 369.263/ｶﾜ21/ 0015797624

現代日本の「看取り文化」を構想する 浮ケ谷 幸代／編
東京大学出
版会

2022.8 490.14/ｳｷ22/ 0016449068

これからの「お看取り」を考える本 名郷 直樹／著 丸善出版 2023.5 490.14/ﾅｺ23/ 0016357428

ケアのカリスマたち　看取りを支えるプロフェッ
ショナル

上野 千鶴子／著 亜紀書房 2015.3 498/ｳｴ15/ 0013035753

逝き方・死の迎え方

きれいに逝かせてください 江原 啓之／著 ホーム社 2022.8 147/ｴﾊ23/ 0016480519

死に方のダンドリ　将来、すんなり逝くための8
つの準備

冨島 佑允／著 ポプラ社 2024.3 367.7/ｼﾆ24/ 0016642019

自然死<老衰>で逝くということ　グループホー
ム「わたしの家」で父を看取る

三浦 耕吉郎／著 新曜社 2024.8 369.263/ﾐｳ24/ 0016811119

終末までの生き方。　死を迎える瞬間、幸せで
いるために

川嶋 朗／著 ビオ・マガジン 2022.11 490.14/ｶﾜ22/ 0016417370

2千人を看取ってきた臨終医が教えるみんなが
幸せになる最高の逝き方

志賀 貢／著 PHP研究所 2020.8 490.14/ｼｶ20/ 0015557291

どうせ死ぬなら自宅がいい　自然にまかせたが
んばらない理想的な最期の迎え方

近藤 誠／著 エクスナレッジ 2022.8 490.15/ｺﾝ22/ 0015509359

75歳からのサードライフ　後期高齢者の心・身
体・死生観

宮崎 雄二／著
幻冬舎メディアコ
ンサルティング 2019.7 493.185/ﾐﾔ19/ 0014639496

老人の美学 筒井 康隆／著 新潮社 2019.10 914.6/ﾂﾂ19/ 0015054836

終活

終活!　送る人送られる人もホッと満足できる本 後閑 愛実／著
まこといちオ
フィス

2022.7 367.7/ｺｶ22/ 0016381667

葬儀の疑問?解決事典
吉川 美津子／
監修

つちや書店 2024.4 385.6/ｷﾂ24/ 0016691727

自宅で最期を迎える準備のすべて　本人と家
族のための

大軒 愛美／著 自由国民社 2021.8 498/ｵｵ21/ 0015882517

実家片づけ　「介護」「看取り」「相続」の不安が
消える!

石阪 京子／著 ダイヤモンド社 2024.8 597.5/ｲｼ24/ 0016809915

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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いのちの革命　恐怖を超え、死の扉を開く 柴田 久美子／著 きれい・ねっと 2014.8 147/ｼﾊ15/ 0013121074

看取りの手びき介護のこころ 柴田 久美子／著 佼成出版社 2008.5 369.26/ｼﾊ15/ 0013121280

幸せになるヒント　わたしの出会った観音様た
ち

柴田 久美子／著 ミネルヴァ書房 2019.9 369.26/ｼﾊ19/ 0015042823

抱きしめておくりたい　看取りの日々を生きる 柴田 久美子／著 西日本新聞社 2006.2 369.263/ｼﾊ15/ 0013121082

看取り士　幸せな旅立ちを約束します 柴田 久美子／著 コスモ21 2013.5 490.14/ｼﾊ13/ 0011857190

ありがとうの贈り物　幸せな最期を自宅で
柴田 久美子／編
著

燦葉出版社 2013.3 490.14/ｼﾊ13/ 0011822970

看取り士日記　限りなくやさしく、やさしく、やさ
しく

柴田 久美子／著 コスモ21 2014.3 490.14/ｼﾊ14/ 0012366654

私は、看取り士。　わがままな最期を支えます 柴田 久美子／著 佼成出版社 2018.9 490.14/ｼﾊ18/ 0014710537

この国で死ぬということ 柴田 久美子／著 ミネルヴァ書房 2019.9 490.14/ｼﾊ19/ 0015061385

風のようによりそって　愛といのちの物語 柴田 久美子／著 佼成出版社 2006.7 C913/ｼﾊ/ 0007296544

緩和ケア・在宅医療

緩和ケアと看取りの訪問看護
日本訪問看護
財団／監修

中央法規出版 2021.9 492.993/ﾆﾎ21/ 0015912421

家族のための「在宅医療」読本　事例でわかる! 内田 貞輔／著
幻冬舎メディアコ
ンサルティング 2021.5 498/ｳﾁ21/ 0015452238

さいごまで自宅で診てくれるいいお医者さん
2024年版　　在宅医療ガイド

朝日新聞出版 2023.11 498/ｻｲ18/2024 0016621732

死への備え

多死社会に備える　介護の未来と最期の選択 長岡 美代／著 平凡社 2021.1 367.7/ﾅｶ21/ 0015724917

死にゆくあなたへ　緩和ケア医が教える生き
方・死に方・看取り方

アナ・アランチ
ス／著

飛鳥新社 2022.8 490.14/ｱﾗ22/ 0016043671

いつか来る死 糸井 重里／著 マガジンハウス 2020.11 490.14/ｲﾄ20/ 0015648678

患者の前で医者が考えていること 松永 正訓／著 三笠書房 2024.8 490.14/ﾏﾂ24/ 0016733594

死を生きる　訪問診療医がみた709人の生老病
死

小堀 鷗一郎／
著

朝日新聞出版 2024.4 498/ｺﾎ24/ 0016698276

「在宅死」という選択　納得できる最期のために 中村 明澄／著 大和書房 2021.4 498/ﾅｶ21/ 0015786999

家族のレシピ
NBS「看取りを支え
る訪問診療」取材
班／著

幻冬舎 2024.1 916/ﾅｶ24/ 0016632622

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　自然科学班

一般社団法人「日本看取り士会」代表理事・柴田久美子氏の著書
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