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　就活全般

就活生のための労働法入門 青野 覚／編著 中央経済社 2024.4 366.14/ｱｵ24/ 0016694804

発達障害の人のための就活ハック  ちょっとし
たコツでうまくいく!

窪 貴志／著 翔泳社 2021.1 366.28/ｸﾎ21/ 0015429939

こう動く!就職活動オールガイド '26年版
高嶌 悠人／監
修

成美堂出版 2024.5
377.9/ｾｲ
04/2026

0016193070

就職四季報 2025-2026年版 総合版
東洋経済新報
社／編

東洋経済新
報社

2023.12
377.9/ﾄｳ
08/2025

0016624736

ソーシャル就活ガイドブック  SDGs時代におけ
るZ世代の選択肢

安齋 徹／著 三恵社 2024.7 377.95/ｱﾝ24/ 0016782161

外国人留学生のための就職活動とキャリア
日本就業の意義と可能性

大隅 要／著
関西学院大
学出版会

2022.9 377.95/ｵｵ22/ 0016475782

学生のための社会人入門  テキスト&ワークで
身につく

柴岡 信一郎／
監著

技術評論社 2024.4 377.95/ｼﾊ24/ 0016191884

就職活動1冊目の教科書　2025
就活塾キャリア
アカデミー／著

KADOKAWA 2023.4
377.95/ｼﾕ
24/2025

0016656902

就活・受験に効く!自分キャッチコピー 三嶋(原)浩子／著 中央経済社 2024.4 377.95/ﾐｼ24/ 0016668154

成功する就活の教科書  幸せな人生キャリア
のために

山岸 慎司／著 中央経済社 2024.3 377.95/ﾔﾏ24/ 0016715781

　企業研究・職業選択
岡山県経済ダイジェスト 2024 Okayama
economic digest

岡山経済研究
所／[編]

岡山経済研
究所

2024.7
KL330.5/3/2024
B

0016773160

CAREER FIT  仕事のモヤモヤが晴れる適職の
思考法

石倉 秀明／著 宝島社 2024.6 366.29/ｲｼ24/ 0016720575

仕事のカタログ 2025-26年版 「なりたい自分」
を見つける!

自由国民社 2024.6
366.29/ｼｺ
09/2025

0016765570

業界と職種がわかる本 '26年版 自分に合った
業界と職種をみつけよう!

岸 健二／編 成美堂出版 2024.5
377.9/ｷｼ
06/2026

0016193054

業界&職種研究ガイド ‘25 内定獲得のメソッド
マイナビ出版編
集部／編著

マイナビ出版 2023.5
377.9/ﾏｲ
15/2025

0016151284

就職四季報企業研究・インターンシップ版 2026
年版

東洋経済新報
社／編

東洋経済新
報社

2024.6
377.9/ﾄｳ
17/2026

0016198517

文系学生のための企業研究  自分に合う業界・
企業を見つけよう

富樫 佳織／著 中央経済社 2021.5 377.95/ﾄｶ21/ 0015710866

理系学生必見!!日刊工業新聞社が推薦する入
社したくなる会社60社

日刊工業新聞特
別取材班／編

日刊工業新
聞社

2021.2 377.95/ﾆﾂ21/ 0015437890

※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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　エントリーシート・面接対策
面接担当者の質問の意図 ‘26 内定獲得のメ
ソッド

才木 弓加／著 マイナビ出版 2024.4
377.9/ｻｲ
10/2026

0016193062

内定者はこう書いた!エントリーシート・履歴書・
志望動機・自己PR完全版 '26年度版

坂本 直文／著 高橋書店 2023.12
377.9/ｻｶ
07/2026

0016646051

一問一答面接攻略完全版 '26年度版 自己PR
学生時代 志望動機 職業観 その他

櫻井 照士／著 高橋書店 2023.12
377.9/ｻｸ
10/2026

0016653826

絶対内定 2026-[2]  エントリーシート・履歴書
ダイヤモンド
社

2024.5
377.9/ｽｷ
02/2026-2

0016196404

最新最強の面接対策 '26年版
小林 常秋／監
修

成美堂出版 2024.5
377.95/ｺﾊ
22/2026

0016193088

Web面接 ‘25 内定獲得のメソッド 才木 弓加／著 マイナビ出版 2023.4
377.95/ｻｲ
21/2025

0016149643

　キャリアデザイン

生きづらい時代のキャリアデザインの教科書 大垣 尚司／著
日経BP日本経
済新聞出版

2024.8 366.29/ｵｵ24/ 0016785917

キャリア・スタディーズ  これからの働き方と生
き方の教科書

田中 研之輔／
編

日本能率協会マネ
ジメントセンター 2024.9 366.29/ﾀﾅ24/ 0016792012

キャリアづくりの教科書 徳谷 智史／著
ニューズピッ
クス

2023.6 366.29/ﾄｸ23/ 0016363459

絶対内定 2026-[1]  自己分析とキャリアデザイ
ンの描き方

ダイヤモンド
社

2024.5
377.9/ｽｷ
02/2026-1

0016196396

社会人になるためのキャリア情報リテラシー
柴岡 信一郎／
監著

技術評論社 2021.3 377.95/ｼﾊ21/ 0015763121

　ビジネスマナー
留学生のためのビジネスマナーワークブック
ルビ付き

二瓶 康子／著
カットシステ
ム

2024.7 336.47/ﾆﾍ24/ 0016204612

令和版新社会人が本当に知りたいビジネスマ
ナー大全

増田 美子／監
修

KADOKAWA 2023.5 336.47/ﾏｽ23/ 0016152126

やさしい・かんたんビジネスマナー
日本能率協会マネジ
メントセンター／編

日本能率協会マネ
ジメントセンター 2023.6 336.49/ﾆﾎ23/ 0016356222

ビジネスマナーの解剖図鑑
北條 久美子／
著

エクスナレッ
ジ

2024.3 336.49/ﾎｳ24/ 0016639551

敬語の正しい使い方  会話やメールで恥をか
かない

鈴木 昭夫／著
ロングセラー
ズ

2024.9 815.8/ｽｽ24/ 0016213233

　時事問題

数字で話せ!  「世界標準」のニュースの読み方 高橋 洋一／著
エムディエヌコー
ポレーション 2023.11 304/ﾀｶ23/ 0016581795

一気にわかる!池上彰の世界情勢 2024  ガザ
紛争、ウクライナ戦争で分断される世界編

池上 彰／著
毎日新聞出
版

2024.1 319/ｲｹ16/2024 0016652083

朝日キーワード就職 2025 最新時事用語&一
般常識

朝日新聞出版
／編

朝日新聞出
版

2023.11
814.7/ｱｻ
03/2025

0016648560

<図解>まるわかり時事用語 2024→2025年版
世界と日本の最新ニュースが一目でわかる!

ニュース・リテラ
シー研究所／編著 新星出版社 2024.1

814.7/ﾆﾕ
05/2024

0016654014

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班

2 ページ


