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ＪＩＣＡ海外協力隊 おススメの一冊

LIFE SHIFT 100年時代の人生戦略
リンダ・グラット
ン／著

東洋経済新
報社

2016.11 159/ｸﾗ16/ 0013731849

長い旅の途上 星野 道夫／著 文芸春秋 1999.5 295.394/ﾎｼ99/ 0004087896

世界がもし100人の村だったら
池田 香代子／
再話

マガジンハウ
ス

2001.12 304/ｲｹ02/ 0004518536

僕の名前はアリガトウ  太平洋廃棄物広域協
力の航跡

天野 史郎／著
佐伯印刷株式会
社出版事業部 2018.12 333.8/ｱﾏ19/ 0014817431

小学校教師を辞めて、世界の学校を回ってみ
た

細貝 駿／著 セルバ出版 2021.3 372/ﾎｿ21/ 0015791122

日本人の知らない日本語 蛇蔵／著
メディアファク
トリー

2009.2 810.4/ﾍﾋ13/1 0011879715

アルケミスト  夢を旅した少年
パウロ・コエー
リョ／著

地湧社 1994.12 969.3/ｺｴ98/ 0003720653

明日は心でできている 小山 薫堂／著 ＰＨＰ研究所 2016.2 B159/ｺﾔ22/ 0016476095

こころ 夏目 漱石／著 集英社 1991.2 B913.6/ﾅﾂ18/ 0014699466

深夜特急　１　　※文庫版１巻のデータを掲載し
ています。６巻まであります。

沢木 耕太郎／
著

新潮社 1994.3 B915.6/ｻﾜ08/1 0009948530

　ＪＩＣＡ（国際協力機構）

JICA×SDGs  国際協力で「サステナブルな世
界」へ

国際協力機構
／編

山川出版社 2023.6 333.8/ｺｸ23/ 0016363350

青年海外協力隊員になるには 益田 美樹／著 ぺりかん社 2020.12 333.8/ﾏｽ21/ 0015753841

SDGsで世界をつなぐ ODAを活用したビジネス
展開の可能性

山田 順一／編
日刊建設工
業新聞社

2022.3 333.8/ﾔﾏ22/ 0016086316

未来ある子どもたちに「新しい体育」を  体育が
つなげた仲間たちのカンボジア体育の変革

西山 直樹／著
佐伯コミュニケー
ションズ出版事
業部

2024.3 372.235/ﾆｼ24/ 0016685273

稲穂の波の向こうにキリマンジャロ  タンザニア
のコメづくり半世紀の軌跡

浅井 誠／著
佐伯コミュニケー
ションズ出版事
業部

2023.12 616.2/ｱｻ24/ 0016604035

持続する情熱 	青年海外協力隊50年の軌跡
国際協力機構
／監修

万葉舎 2016.7 L333.8/ｺｸ16/ 0013675335

国際協力機構史　1999〜2018
国際協力機構
／編纂

国際協力機構 2019.3 L333.8/ｺｸ19/ 0014979165

※　リストはテーマに関連する本の一部です。

1 ページ



※　リストはテーマに関連する本の一部です。
書名 著者名 出版者 出版年 請求記号 資料番号

　国際協力

カンボジアに体育教育がはじまった  ハート・オ
ブ・ゴールド20年を超えて行け!

ハート・オブ・
ゴールド

2021.3 K372/55B/ 0015915978

難民に希望の光を　真の国際人緒方貞子の生
き方

中村 恵／著 平凡社 2022.2 289.1/ｵｶ22/ 0016033375

「心の中に平和のとりでを築く」に魅せられて
ユネスコを通して出会った人々との軌跡50年

山下 邦明／著
国際開発
ジャーナル社

2022.4 329.34/ﾔﾏ22/ 0016074486

ガザ、西岸地区、アンマン  「国境なき医師団」
を見に行く

いとう せいこう
／著

講談社 2021.1 329.36/ｲﾄ21/ 0015726862

紛争地のポートレート　「国境なき医師団」看護
師が出会った人々

白川 優子／著
集英社クリエ
イティブ

2022.4 329.36/ｼﾗ22/ 0015954654

海外で国際協力をしたい人のための活動ハンドブック
事前準備から,現地の暮らし,仕事,危機管理,帰国まで

岡本 美代子／
編著

遠見書房 2021.10 333.8/ｵｶ21/ 0015931330

国際協力キャリアガイド 2023-24  現場に行こ
う、リアルを知ろう

国際開発
ジャーナル社

2023.10
333.8/ｺｸ
16/2023

0016169708

国際協力アクティブ・ラーニング  ワークでつか
むグローバルキャリア

佐原 隆幸／著 弘文堂 2024.2 333.8/ｻﾊ24/ 0016682833

国際協力入門  平和な世界のつくりかた 山田 満／著
玉川大学出
版部

2024.2 333.8/ﾔﾏ24/ 0016642332

「わかり合えない」からはじめる国際協力 吉岡 大祐／著 旬報社 2024.1 333.825/ﾖｼ23/ 0016612343

悩んでも迷っても道はひとつ  マリ共和国の女
性たちと共に生きた自立活動三〇年の軌跡

村上 一枝／著 小学館 2024.2 333.844/ﾑﾗ24/ 0016639320

超えてみようよ!境界線  アフリカ・アジア、そし
て車イスで考えた援助すること・されること

村山 哲也／著 かもがわ出版 2021.1 372/ﾑﾗ21/ 0015736010

人は愛するに足り、真心は信ずるに足る  アフ
ガンとの約束

中村 哲／著 岩波書店 2021.9
B333.827/ﾅｶ
22/

0015465602

世界の現場から実践SDGs  格差・環境・食糧
問題の現実解

日経サイエンス
編集部／編

日経サイエン
ス

2022.8 L333.8/ﾆﾂ22/ 0016377145

　世界の国々

図説世界の地域問題100 漆原 和子／編 ナカニシヤ出版 2021.12 290/ﾌｼ22/ 0016017501

エピソードで読む世界の国243 2021▷2022 
エピソードで読む
世界の国243編
集委員会／編

山川出版社 2021.5 290/ﾔﾏ12/2021 0015820889

地図とデータで見るSDGsの世界ハンドブック
イヴェット・ヴェ
レ／著

原書房 2022.12 333.8/ﾍﾚ22/ 0016418204

<国別比較>危機・格差・多様性の世界地図 ダン・スミス／著 柊風舎 2022.7 350.9/ｽﾐ22/ 0015981616

世界情勢地図を読む 宮家 邦彦／著 PHP研究所 2023.4 319/ﾐﾔ23/ 0016319055

地球村の子どもたち 1 途上国から見たSDGs
※４巻まであります

石井 光太／著
少年写真新
聞社

2020.9 C333/ｲｼ/1 0015366172

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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