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自然・風景を楽しむ

日帰りで登れる温泉百名山 飯出 敏夫／著
集英社イン
ターナショナ
ル

2024.10 291.09/ｲｲ24/ 0016843401

大人のための離島探訪　島の不思議を凸凹地
図で体感!

東京地図研究
社／著

技術評論社 2025.2 291.093/ﾄｳ25/ 0016877888

国立公園を旅する　BRAND BOOK
日本国際放送
／企画

NHK出版 2020.4 291.093/ﾆﾎ20/ 0015281090

日本の虫旅　日本全国の昆虫スポットを親子で
旅する

地球の歩き方 2024.7 291.093/ﾆﾎ24/ 0016728545

絶景CAMP GUIDE
JTBパブリッ
シング

2021.11
L291.093/ｾﾂ
21/

0015889041

全国キャンプ場ガイド　[2024]西日本編
※[2024]東日本編も所蔵しています

昭文社 2024.5
L291.093/ｾﾝ
20/2024

0016191835

施設・体験を楽しむ

行きたい!企業ミュージアム　一味違う“博物館
めぐり”に出かけよう!

イカロス出版 2020.1 069.8/ｲｷ20/ 0015182124

御朱印でめぐる全国のお寺　集めるごとに運気
アップ!

地球の歩き方
編集室／編集

地球の歩き方 2022.5 186.91/ﾁｷ22/ 0015893472

神秘の聖地聖域パワースポット西日本
TAC株式会
社出版事業
部

2023.4 291.093/ｼﾝ23/ 0016327702

日本美術・この一点への旅 山下 裕二／著 集英社 2023.9 702.1/ﾔﾏ23/ 0016545477

日本のミュージアムを旅する　企画展だけじゃ
ない!

後藤 さおり／
著

天夢人 2024.2 706.9/ｺﾄ24/ 0016636300

名刀にあえる美術館・博物館・神社　国宝・重
要文化財級の名刀鑑賞を楽しもう

「刀剣ファン」編
集部／著

天夢人 2022.3 756.6/ﾃﾑ22/ 0016057028

今こそ行きたい大人の社会科見学100選　楽し
みながら学んで大人も大興奮!

宝島社 2024.7 L291.093/ｲﾏ24/ 0016772220

宿を楽しむ

発見!ファーストクラス民宿　ほんとうは教えたく
ない厳選36の宿

飯塚 玲児／著
エムケープラ
ンニング

2023.4 291.093/ｲｲ23/ 0016492555

日本全国オトナのごほうびビジホ旅
ぴや子／文・イ
ラスト

ワニブックス 2024.2 291.093/ﾋﾔ24/ 0016626830

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。
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ときを感じるお宿図鑑　スケッチで巡るレトロ建
築ガイド

吉宮 晴紀／著 学芸出版社 2024.5 291.093/ﾖｼ24/ 0016765893

おとなの温泉宿ベストセレクション100　[2024]
関西・中国・四国

昭文社 2024.5
291.6/ｵﾄ
18/2024

0016198558

今、行きたい日本の憧れホテルBEST 100
2023年版

朝日新聞出
版

2022.9
L291.093/ｲﾏ
21/2023

0016453367

グルメを楽しむ

へんろ道、うどん道　四国八十八ケ所、“歩き遍
路”で霊場とうどん店を巡りつくす!

鈴木 弘毅／著 イカロス出版 2022.10 186.918/ｽｽ22/ 0016474405

おいしい道の駅ドライブ  [2024] 　中国・四国 昭文社 2024.6
291.7/ｵｲ
20/2024

0016722050

おいしいご当地駅みやげ大百科　お菓子・ス
イーツ編

「旅と鉄道」編
集部／編

イカロス出版 2024.5 596/ｲｶ24/ 0016198566

『孤独のグルメ』巡礼ガイド
週刊SPA!『孤独
のグルメ』取材
班／著

扶桑社 2025.1 596/ｼﾕ25/ 0016889131

バナナマンのせっかくグルメ!!オフィシャルまん
ぷく旅ガイド

JTBパブリッ
シング

2024.4 596/ﾊﾅ24/ 0016707077

駅弁大百科　駅別案内で探すのも楽しい1000
駅弁

「旅と鉄道」編
集部／編

天夢人 2020.4 596.4/ﾃﾑ20/ 0015265507

金沢古民家カフェ日和　城下町の面影をたどる
39軒

川口 葉子／著
世界文化ブッ
クス

2022.8 596.7/ｶﾜ22/ 0016445314

ほろよい味の旅
田中 小実昌／
著

中央公論新
社

2021.2 B596.04/ﾀﾅ21/ 0015793508

わたしの名店　おいしい一皿に会いにいく
三浦 しをん／
ほか[著]

ポプラ社 2023.12 B596.04/ﾐｳ24/ 0016649204

乗り物を楽しむ

青春18きっぷパーフェクトガイド　2024-2025 谷崎 竜／著 イカロス出版 2024.8
291.093/ｶﾝ
04/2024

0016764862

自転車日和サイクリングBOOK　走って楽しい・
寄り道も楽しい

辰巳出版 2020.10 291.093/ｼﾃ20/ 0015603723

車中泊研究家が教える車中泊で巡るオススメ
道の駅ガイド　クルマを使って気ままな旅に出
かけよう!　2022

八重洲出版 2022.1
291.093/ｼﾔ
21/2022

0015777733

新幹線全駅旅図鑑
「旅と鉄道」編
集部／編

天夢人 2023.2 291.093/ﾃﾑ23/ 0016279895

ドライブ関西中国四国ベスト　[2024] 昭文社 2024.2
291.093/ﾄﾗ
22/2024

0016180945

にっぽん全国たのしい船旅　フェリー・旅客船
の津々浦々紀行

イカロス出版 2024.10
L291.093/ﾆﾂ
07/2024

0016812133

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　人文科学班
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