
リストはテーマに関連する本の一部です。
お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。

書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

選手オススメの一冊

金持ち父さん貧乏父さん　アメリカの金持ちが
教えてくれるお金の哲学

ロバート・キヨサ
キ／著

筑摩書房 2000.11 159/ｷﾖ00/ 0004337572

1%の努力 ひろゆき／著 ダイヤモンド社 2020.3 159/ﾆｼ20/ 0015201593

覚悟の磨き方　超訳吉田松陰
池田 貴将／編
訳

サンクチュアリ出
版

2013.6 289.1/ﾖｼ13/ 0011887882

タクシードライバーぐるぐる日記　朝7時から都
内を周回中、営収5万円まで帰庫できません

内田 正治／著 三五館シンシャ 2021.10 685.5/ｳﾁ21/ 0015858194

心を整える。　勝利をたぐり寄せるための56の
習慣

長谷部 誠／著 幻冬舎 2011.3 783.47/ﾊｾ11/ 0010333458

VISION夢を叶える逆算思考 三笘 薫／著 双葉社 2023.6 783.47/ﾐﾄ23/ 0016361982

自分を信じる力 福岡 堅樹／著 講談社 2022.1 783.48/ﾌｸ22/ 0016039398

信じ切る力　生き方で運をコントロールする50
の心がけ

栗山 英樹／著 講談社 2024.3 783.7/ｸﾘ24/ 0016692667

もう一度、プロ野球選手になる。 新庄 剛志／著 ポプラ社 2020.6 783.7/ｼﾝ20/ 0015325806

チーズはどこへ消えた?
スペンサー・ジョ
ンソン／著

扶桑社 2000.11 933.7/ｼﾖ01/ 0004378345

ぼくらの七日間戦争 宗田　理／〔著〕 角川書店 １９８５．４ B913.6/ｿｳ05/ 0006414304

老人と海
ヘミングウェイ／
[著]

新潮社 2020.7 B933.7/ﾍﾐ20/ 0015351729

汝、星のごとく 凪良 ゆう／著 講談社 2022.8 F58-391/ﾅﾝ22/ 0016447625

方舟 夕木 春央／著 講談社 2022.9 F91-136/ﾊｺ22/ 0016470759

漢道
コムドットひゅう
が／著

講談社 2023.8

大切に抱きしめたいお守りのことば
※改題,加筆前の「孤独を生きる言葉」（2017年刊、河出書
房新社）は所蔵しています

松浦 弥太郎／
著

リベラル社 2024.3

ワンパンマン　1～ ONE／原作 集英社 2012～

当館所蔵なし

当館所蔵なし

当館所蔵なし
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書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

バスケットボールに関する本

B.LEAGUE誕生　日本スポーツビジネス秘史 大島 和人／著 日経BP 2021.1 783.1/ｵｵ21/ 0015719966

バスケ語辞典　バスケットボール&Bリーグにま
つわる言葉をイラストと豆知識でダムダムと読
み解く

小沼 克年／文 誠文堂新光社 2024.8 783.1/ｵﾇ24/ 0016781205

Bリーグ超解説　リアルバスケ観戦がもっと楽し
くなるTIPS50

佐々木 クリス／
著

KADOKAWA 2024.2 783.1/ｻｻ24/ 0016640732

わかりやすいバスケットボールのルール [2024] 伊藤 恒／監修 成美堂出版 2024.4
783.1/ｾｲ
03/2024

0016191777

Another REAL　車いすバスケ日本代表はいか
にして強くなったのか!?

チームリアル／
著

集英社 2022.8 783.1/ﾁﾑ22/ 0016449787

バレーボールに関する本

OKAYAMA SEAGULLS FAN BOOK　2019-20
[岡山シーガルズ]みなさんと共に 20th

山陽新聞販売株
式会社／企画・
制作

山陽新聞社 2019.9
KL783/47/2019
B

0015073364

女子バレーボール基本と戦術 大山 加奈／著 実業之日本社 2023.4 783.2/ｵｵ23/ 0016330607

監督が怒ってはいけない大会がやってきた
監督が怒っては
いけない大会／
著

方丈社 2024.3 783.2/ｶﾝ24/ 0016707184

バレーボール練習メニュー200　指導者と選手
が一緒に学べる!

三枝 大地／監
修

池田書店 2024.6 783.2/ｻｴ24/ 0016725491

日本男子バレー勇者たちの軌跡 田中 夕子／著 文藝春秋 2024.5 783.2/ﾀﾅ24/ 0016741076

サッカーに関する本

FAGIANO OKAYAMA THE OFFICIAL　2023
ビザビ／企画制
作

ファジアーノ岡
山スポーツクラ
ブ

2023.2 K783/40/2023B 0016060717

サッカーマガジン　第58巻_第4号　<完全保存
版>ファジアーノ岡山 創立20年の歩み&J参戦
15年目の挑戦

ベースボール・
マガジン社

2023.2 KL783/54B/ 0016492571

サッカー受ける運ぶ解剖図鑑　最短最速で
ゴールを目指す技術

風間 八宏／著 エクスナレッジ 2024.7 783.47/ｶｻ24/ 0016728636

食べて強くなる!サッカーの栄養と食事　　食事
のコツをつかんで試合もフィジカルも強くなろう

久保田 尚子／
著

ベースボール・
マガジン社

2023.11 783.47/ｸﾎ23/ 0016580698

林陵平のサッカー観戦術　試合がぐっと面白く
なる極意

林 陵平／著 平凡社 2024.2 783.47/ﾊﾔ24/ 0016636276

卓球に関する本

Table Tennis OKAYAMA Rivets FAN BOOK
2019-20　[岡山リベッツ]

山陽新聞販売株
式会社／企画・
制作

山陽新聞社 [2019]
KL783/50/2019
B

0014374730

部活で差がつく!勝つ卓球上達のポイント50
長谷部 攝／監
修

メイツユニバー
サルコンテンツ

2020.6 783.6/ﾊｾ20/ 0015349046

卓球ダブルス解剖図鑑　「つなぐ・決める」で勝
つペアになる極意

藤井 寛子／著 エクスナレッジ 2023.7 783.6/ﾌｼ23/ 0016520132

これで勝てる!サービス戦法　世界の頂点に
立った水谷隼が教える

水谷 隼／著 卓球王国 2024.8 783.6/ﾐｽ24/ 0016734519
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