
リストはテーマに関連する本の一部です。
お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。

書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

選手オススメの一冊

メモの魔力 前田 裕二／著 幻冬舎 2018.12 002.7/ﾏｴ18/ 0014804371

賢者の書 喜多川 泰／[著]
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2005.2 159/ｷﾀ08/ 0008678476

夢は逃げない。逃げるのはいつも自分だ。 高橋 歩／著

NORTH
VILLAGE／ サン
クチュアリ出版
(発売)

2010.8 159/ﾀｶ12/ 0010942175

君たちはどう生きるか
吉野 源三郎／
著

マガジンハウス 2017.8 C159/ﾖｼ/ 0013904982

無一文「人力」世界一周の旅 岩崎 圭一／著 幻冬舎 2023.6 290.9/ｲﾜ23/ 0016361289

理想の自分をつくるセルフトーク・マネジメント
入門

鈴木 義幸／[著]
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2021.1 336.4/ｽｽ21/ 0015793581

UNSTOPPABLE　愛する子どもの「健康」を取り
戻し、アメリカの「食」を動かした母親たちの軌
跡

ゼン・ハニーカッ
ト／著

現代書館 2019.10 498.54/ﾊﾆ19/ 0015056831

心を整える。　 勝利をたぐり寄せるための56の
習慣

長谷部 誠／著 幻冬舎 2011.3 783.47/ﾊｾ11/ 0010333458

ディープインパクト　無敗の三冠馬の真実 島田 明宏／著 廣済堂出版 2005.11 788.5/ｼﾏ05/ 0007030471

キノの旅　the Beautiful World
※23巻まであります

時雨沢 恵一／
[著]

メディアワーク
ス

2000.7 B913.6/ｼｸ03/1 1001195591

あの花が咲く丘で、君とまた出会えたら。 汐見 夏衛／著 スターツ出版 2016.7 B913.6/ｼｵ16/ 0013717863

童の神 今村 翔吾／[著]
角川春樹事務
所

2018.10 F08-113/ﾜﾗ18/ 0014716088

運転者　未来を変える過去からの使者
 喜多川 泰／
[著]

ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2019.3 F22-116/ｳﾝ19/ 0014611552

レーエンデ国物語　[1]
※[2]巻もあります

多崎 礼／著 講談社 2023.6 F47-21/ﾚｴ23/ 0016360398

永遠の0 百田 尚樹／著 太田出版 2006.8 F70-64/ｴｲ06/ 0013300082

Be Yourself 自分らしく輝いて人生を変える教
科書

川原 卓巳／著 ダイヤモンド社 2020.12 当館所蔵なし
当館所蔵
なし
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書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

バスケットボールに関する本

女子バスケットボール東京2020への旅　歴史を
変えた最強チームの真実

小永吉 陽子／
編著

ベースボール・
マガジン社

2022.1 783.1/ｺﾅ22/ 0016018095

バスケットボール解析図鑑　ドリブル パス
ショット

佐藤 賢次／著 イースト・プレス 2023.1 783.1/ｻﾄ23/ 0016499394

Bリーグ公式ガイドブック　2022-23 文藝春秋 2022.10
L783.1/ﾋﾘ
18/2022

0015515331

子どもがバスケを始めたら読む本 三上 太／著
ベースボール・
マガジン社

2021.1 783.1/ﾐｶ21/ 0015731375

「好き」を力にする　NBAプレーヤーになるため
に僕が続けてきたこと

渡邊 雄太／著 KADOKAWA 2019.10 783.1/ﾜﾀ19/ 0015052152

バレーボールに関する本

OKAYAMA SEAGULLS FAN BOOK　2019-20
[岡山シーガルズ]みなさんと共に 20th

山陽新聞販売株
式会社／企画・
制作

山陽新聞社 2019.9
KL783/47/2019
B

0015073364

バレーボール基本テク&練習法
大山 加奈／監
修

実業之日本社 2019.4 783.2/ｵｵ19/ 0014610414

バレーボールのフィジカルトレーニング　競技
力が上がる体づくり

佐藤 裕務／著
ベースボール・
マガジン社

2021.8 783.2/ｻﾄ21/ 0015845084

今、もえる理由。　全日本のエースが語る、わ
たしとバレーボールの熱き50年

白井 貴子／著 愛育出版 2019.4 783.2/ｼﾗ19/ 0014959258

バレーボール超観戦術　「数」の視点で、プレー
の駆け引きを読み解く

山本 隆弘／著 カンゼン 2019.8 783.2/ﾔﾏ19/ 0014994867

サッカーに関する本

FAGIANO OKAYAMA THE OFFICIAL　2023
ビザビ／企画制
作

ファジアーノ岡
山スポーツクラ
ブ

2023.2 K783/40/2023B 0016060717

サッカーマガジン　第58巻_第4号　<完全保存
版>ファジアーノ岡山 創立20年の歩み&J参戦
15年目の挑戦

ベースボール・
マガジン社

2023.2 KL783/54B/ 0016492571

ドーハの歓喜　2022世界への挑戦、その先の
景色

安藤 隆人／著 徳間書店 2023.2 783.47/ｱﾝ23/ 0016289472

「蹴る・運ぶ・繫がる」を体系的に学ぶジュニア
サッカートレーニング

池上 正／著 カンゼン 2019.7 783.47/ｲｹ19/ 0014992630

女子サッカー140年史　闘いはピッチとその外
にもあり

スザンヌ・ラック
／著

白水社 2022.11 783.47/ﾗﾂ22/ 0016418931

卓球に関する本

Table Tennis OKAYAMA Rivets FAN BOOK
2019-20　[岡山リベッツ]

山陽新聞販売株
式会社／企画・
制作

山陽新聞社 [2019]
KL783/50/2019
B

0014374730

よーいドン!卓球　ビギナーが楽しく上達する卓
球ブック

卓球王国／まと
め

卓球王国 2020.4 783.6/ﾀﾂ20/ 0015269475

マスターズで勝つ!大人の卓球　戦術とテクニッ
クを磨く

長谷部 攝／監
修

メイツユニバー
サルコンテンツ

2021.3 783.6/ﾊｾ21/ 0015746415

卓球超観戦術　0.3秒間のラリーから戦術を読
み解く

松下 浩二／著 カンゼン 2020.11 783.6/ﾏﾂ20/ 0015630239

打ち返す力　最強のメンタルを手に入れろ 水谷 隼／著 講談社 2021.9 783.6/ﾐｽ21/ 0015925720

2 ページ


